UTGITT AV STIFTELSEN SOFIENLUND OG SOFIENLUNDS VENNER

RETURADRESSE: OMMENVEIEN 18, 1458 FJELLSTRAND

NR. 2 2023 A 27. ARGANG

Raskere tilbake

Al kommune
aal.kommune.no

J

Oppdal kommune
oppdal.kommune.no

-

/ co3550

¢ ROMERIKE

Elektrovegen 1, 2069 JESSHEIM
TIf. 63 97 35 00

J

¥ Birkeland
20 Flektro A.S

Staget 74, 4760 BIRKELAND
TIf. 37 27 61 08

Truckopplsering SOR

TILRETTELAGT KOMPETAMNSEBYGGING

Grovikstien 23, 4635 KRISTIANSAND S
TIf. 908 06 037

J

blikkenslager & taktekker

Nyaskaiveien 1
4374 EGERSUND
TIf. 51 46 35 80

spesialisten as

~

J

TRAFIKKSKOLEN
Dahlsveen-Olsen AS

Faberggata 115
2615 LILLEHAMMER
TIf. 6125 74 36

J

More og Romsdal
fylkeskommune

Samferdselsavd.
mrfylke.no

~

J

Ekra Gartneri og Hagesenter AS

Melhusvegen 82
7083 LEINSTRAND
TIf. 72 59 42 20

~

T med vare EASY B sko.

Riktig fottey er et viktig "verktoy”
for deg og din helse, uansett hvilken
livssituasjon du befinner deg i.

DEG

OG DINE BEHOV

Skobutikken for deg som ikke
finner sko andre steder.

Sko, innleggssaler, fotsenger - ortoser og stette-
bandasjer for alle aldersgrupper, aktiviteter
og anledninger.

ORTOPEDI

SK(s

MAKEREN

epost: post@ortopediskomakeren.no
www.ortopediskomakeren.no

Ga en lysere tid i mate,

Ortopediskomakeren AS er et datterselskap av
Norsk Ortopedisk Fottey AS. Leverander av
ortopediske hjelpemidler i samarbeid med NAV.

easyw

Sko med god funksjonalitet
Fas i 4 bredder, i sma og store starrelser.
Noen modeller har elastisk overdel. Skoene har flere inn-
leggssaler som kan tas ut hver for seg for bedre passform.
Opplever du hevelser eller forskjellig starrelse pa bena

i lopet av dagen, kan EASY B veere lgsningen for deg.

€¥ Oslogata 4, 1610 Fredrikstad / TIf. 69 30 00 10
*
MAN - FRE 09:00 - 15:00 / TOR 09:00 - 15:00 (18:00)

o F@LG 0SS PA FACEBOOK / ortopediskomakeren Gratis parkering ved inngangsderen *Langapent etter avtale.



JL ONSEN
A\ sUAFORSKOLE

Vestvollv 30 B
2019 SKEDSMOKORSET
TIf. 64 83 62 62

NK Elektriske AS

Svangstrandv. 2 B
3410 SYLLING
TIf. 32 84 66 00

Olden
Oppdrettsanlegg AS

Oldveien 242
7168 LYS@YSUNDET
TIf. 916 51 910

Stian Royset
Transport AS

Snopenesvegen 25
6017 ALESUND
TIf. 930 82 402

Toyota Dramman
TOYOTA

Sankt Hallvards vei 10
3414 LIERSTRANDA
TIf. 32 22 95 95

Malermester Ljungquist AS

Gamle Beereiavegen 23 B
2208 KONGSVINGER
TIf. 488 84 200

—‘ .

= - [ [hithusetas. Mostad Bil AS Veng /C)\ takspesialisten as
TurRHUS [T | =S R = s O
AaNwman'w Pﬂ!‘éﬁ‘;&g&?s e TIf. 37 1571 13 0580 OSLO 4374 EGERSUND
EHNNRANTANIMAN | .., rormarpikkoggrus.no (L) I 23 18 08 80 TI. 5146 35 80

Romerike © Saether Llekirishe AS Fineide ' Birlceland TRAFIKKSKOLEN

Maskin AS _ Transport AS | | led NIDAROS Elektro A.S Dahlsveen-Olsen AS

NS0 ARNES 2016 SKEDSMOKORSET 8643 FIUNEIDFIORD P Sparebank Sloget 14 Féberggata 115

TIf. 63 90 91 42

TIf. 404 94 992

TIf. 7519 51 45

4760 BIRKELAND
TIf. 37 27 61 08

2615 LILLEHAMMER
TIf. 612574 36

Motorsenteret
Heidal AS

Ysterivegen 5
2676 HEIDAL
TIf. 61 23 34 00

AKTIVA

Sjegata 5
9300 FINNSNES
TIf. 77 84 10 80

Jahr Bilservice A/S

Jarveien 96
3340 AMOT
TIf. 32 78 56 08

= ANeves: L

Ringtrostveien 11
2032 MAURA
TIf. 63 99 77 90

Nettec AS

Kolbotnv 14
1410 KOLBOTN
TIf. 66 81 06 40

Tromoy PitStop.dekk og Hengerservice
Rune Svendsen

Selasveien 9, 4818 FAERVIK
TIf. 37 03 20 21
Mobil 913 05 233

BRB Bygg AS

Hellebergveien 35
3960 STATHELLE
TIf. 906 18 673

Eiksenteret Orsta
Mosflatevegen 8
6154 JRSTA
TIf. 70 04 85 50

Norspray AS

Maskinveien 10
4033 STAVANGER
TIf. 51 22 07 00

Moller Bil

Orkdal

Tiltaksveien 1
7300 ORKANGER
TIf. 72 47 11 00

Utne Transport AS

Statsmin Torps v 49
1722 SARPSBORG
TIf. 69 13 72 30

Mgre og Romsdal
fylkeskommune

Samferdselsavd.
mrfylke.no

Knut E. Bottolfs
Snekker

Haugerud
3536 NORESUND
TIf. 416 07 546

Norheimsund
Servicesenter AS

Hardangerfjordvegen 63
5600 NORHEIMSUND
TIf. 907 84 005

i

LIVE LIFF YWOHE WY
Tuneveien 10
1710 SARPSBORG
TIf. 69 15 39 00

Jans Bilberging

Grandev. 21
6783 STRYN
TIf. 970 82 373

IRBY

ELEKTRO
Loe bruk 14
3300 HOKKSUND
TIf. 915 49 789

Vs

TOMRA BILVERKSTED AS
v

47933060

Selbuvegen 695
7584 SELBUSTRAND

Dyrud Elektro AS

Vekanvegen 3
3840 SELJORD
TIf. 35 05 80 80

Clean Service AS

Tollbugata 105
3041 DRAMMEN
TIf. 982 63 849

Fjellgutta AS

Vestsidevegen 65
2420 TRYSIL
TIf. 480 44 999

El Ringen AS

Torsbyveien 1
3370 VIKERSUND
TIf. 918 07 918

@ Ti:.:\‘?:ksknle

Arnatveitvegen 137
5262 ARNATVEIT
TIf. 55 19 92 00

Bilbransjens Opplaringskontor AS

Midtunheia 22
5224 NESTTUN
TIf. 905 39 593

Nils Ivar
Braathen AS

Horgenveien 37
3303 HOKKSUND
TIf. 913 94 618

Myrvollen
Transport AS

Nordre Sgnset 20
3158 ANDEBU
TIf. 951 99 470

Norvest
Trafikkskole AS

Spjelkavikvegen 9
6011 ALESUND
TIf. 930 64 064

Akershusgartneren AS

Dyrskuveien 9
2040 KLGFTA
TIf. 976 98 108

Kulelagerhuset AS

Teglverksveien 9 B
3413 LIER
TIf. 3224 41 80

_.  Tonstad 9
'y Bakeri AS
N " Tonstadveien 20A e
y 4440 TONSTAD

TIf. 38 37 01 22

Helle og
Jonsson AS

Navarhaugen 3
3475 SATRE
TIf. 917 29 735

Assemblin Norge

Bjernstadmyra 7
1712 GRALUM
TIf. 09 030

Lena & Centrum
Trafikkskole AS

Vallevegen
2850 LENA
TIf. 61 16 14 50

Cato Ystrom
{207 83 528

T Fjeld
Biltransport AS

Engaveien 6
3425 REISTAD
TIf. 913 67 126

(03550

ARE:EFHKE

Moller Bil

Mince
Kanalveien 3
5068 BERGEN
TIf. 24 03 13 00

as MgjelIEETm

LILLEHAMMER -« OJEVIE

Faberggata 140
2815 LILLEHAMMER
TIf. 61 25 14 10

Bademiljo
Nordheim VVS AS

Sundrevegen 176
3570 AL
TIf. 32 08 63 00

All-tjeneste AS

Tonsvikvegen 164
9023 KROKELVDALEN
TIf. 77 61 50 50

Hallingsag AS
Nordbygdveﬁc\;en 713
3570 AL

TIf. 970 78 501

Andreas Bottolfs Verksted AS

~& glf &%

Heggenveien 9, 3370 VIKERSUND
TIf. 32 78 84 81 + post@bottolfs-verksted.no

: Bat & Motor Byggmester B ' - -
Bilverksted ) rgdrene Stigen AS h
Bremnes IEEH& j@@@ Senteret AS Tore Abrahamsen SKOGSENTREPRENGR .ﬁﬂm&&ﬂ as
Bilverksted AS Langgrunn Skatgyveien 109 — BETONGRPUMPING - SKIEN
liverkste LIERSTRANDA 3186 HORTEN 3780 SKAT@Y Lykkjaveien 4, 1960 Lgken Redmyrsvingen 94. 3735 SKIEN
6530 AVER@Y TIf. 33 04 30 00 TIf. 918 50 561 TIf. 99107435/99460711 i 9901 85 868
TIf. 71 51 11 90 )
%m Sentrum Telemark N orges
Bilservice AS Dekksenter AS f f
Halsetsvea 39 Sommerroveien 4 Moen 17 Tra | kks ko Ie O rb un d
2323 INGEBERG 1793 HALDEN 3946 PORSGRUNN

TIf. 971 09 000

TIf. 69 18 15 31

TIf. 35 93 35 50

Leif Tronstads plass 6, 1337 SANDVIKA
TIf. 22 62 60 80

Ergon Nordic AS

Mjavannsvegen 118
4628 KRISTIANSAND S
TIf. 38 08 11 80

Bilpleien AS

Grini Neeringspark 10
1361 @STERAS
TIf. 67 54 00 11

SOS
Biloppretting AS

Myrvangveien 6
2040 KLOFTA
TIf. 63 98 04 90

Lars Tore Hulinder
Johannessen

Jorstad
7760 SNASA
TIf. 908 83 358

Sillehammer Jaxi

Multiconsult

Storgata 35, 1607 FREDRIKSTAD
TIf. 69 38 39 00

chao

cus

Abacus IT AS
Sletta Neeringspark
Breivikbrateveien 9, 1555 SON
TIf. 400 01 850

Totalleverander av IT-tjenester
- vi gir din virksomhet merverdi

Graving - Spregning - Transport
Beleggningstein - Grontanlegg e

Samuelsen Maskin as ' |

6445 Malmeljorden
Al W 2 T 71 3 N

el Mkl ¢ WL T 3 1T

S

e B b

IKM Inspection AS

Elveveien 28
LARVIK
TIf. 3313 24 50

os

EIDSVOLL

i tilbyr =  _ —
i | R
: BILSENTER
« Hydraulikk Botshaugtangen 54A
* Kensulenttjenester 2080 EIDSVOLL

TIf. 63 95 89 00

O soezs790
B espon. pedersondnkas. na
. J




4 N\ N N
Julius Gregtjorden | | Olsens Montering Gudbrandsdal Schweigaardsgate 14 ———I- T
Tur og Taxi og Ovnsrens Frakt AS 0134 0SLO IL DSE HANSP H
Borgegrendvegen 272 Gamlevegen 12 Dahlemoen 39 E EE
3630 RODBERG 2355 GAUPEN 2670 OTTA d TIf. 962 09 666
TIf. 900 20 725 TIf. 413 09 866 TIf. 61 23 10 29 er oM 0U.  www jagassistanse.no T8 o
I\ J AN J :
4 N N N
= TRANSPORT Rorl r .
S U | | A N D -FORMIDLIKGEN H:L i%ggs Rustad Transport AS Guriby Elektroentreprenor AS
Dstre Aker vei 255 ) g A Storfjellveien 16 Loxaveien 11
DRARIEEN 0976 OSLO Blabzersvingen 5 8530 BJERKVIK 1351 RUD
TIf. 22 90 75 00 3360 GEITHUS TIf. 76 96 38 80 TIf. 67 17 78 50
Med-deg-hele-veien Mobil 928 49 010 TIf. 906 52 269
- J AN J
4 4 N N N
dde . n Bil og . -
aRitService o ﬁm kt Mekaniske Vigra ® o600 Bil-Spesialisten AS
. : : K Bakkane 4
M1°§§'§VR‘*¢%‘ G1 é 2 Bo F\I?C:It :& g?/rezzsneﬁ AS Kyéé{fgiﬂ?;”R‘fg V’ K z r st a 6220 STRAUMGJERDE
TIf. 69 28 05 50 3802 BO | TELEMARK TIf. 908 56 801
35 95 55 30 TIf. 70 18 36 35
- - J J
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i gl . . .
Bilskadesenteret Refsland Ruud Transport AS H Stiftelsen Valer Bo og servicesenter
Telemark AS Transport AS ¢
- Granlgkka 9 il Valertunet 1
3%@52}( fligN 4%«’;@5%?;2 F?G 3320 VESTFOSSEN - A 2436 VALER | SOL@R
TIf. 906 89 656 TIf. 908 24 512
TIf. 35 91 55 20 TIf. 918 30 961 GRUNERLﬂfT:ﬁ)Fw:TEBm
L JAR )L ) www.flyttebyraet.no L
4 4 N
Gyvind’s Mekonomen .
/ : Moss Elektro A/S
Trafikkskole Bilverksted 58 Elektro, konomi-deler As
Sverres gate 4 H
7800 NAMSOS Asen Servicesenter AS T O Bjormstad Industriomrade, 1713 GRALUM
TIf. 911 28 430 Stasjonsvegen 5, 7630 ASEN TIf. 69 10 23 00
L L TIf. 74 40 52 55 JAN )
4 4 N -
]
Jensen DRAMMEN KJOL o I\JIALERMESTER
Transport AS OCG FRYS AS vep Y] LJUNGOUIST AS u c 0 n S u
PB 6 KULDEENTREPRENGR Al Avd. Tromss
3832 LUNDE Drammean: TH.:32 8316 88 + www.dki.no y
2208 KONGSVINGER Kvalgyvegen 156, 9013 TROMS@
L TIf. 35947374 L Avd. Kongsberg: TH.: 32 76 43 00 + magne@dkf.no J/ L TIf. 488 84 200 TIf 77 60 69 40
4 4 N N
Midt i Veien TERJE PETTERSEN #= — —— ;
N - . .y e O Opplaringskontoret for
Transportservice AS iy TAK- O BLIKKENSLAGERVERKSTEDAS <, Kristian Sgrby AS r" f
SR — service og samferdsel oo
Tyrihjellveien 92 Smedstadgrenda Vangsjordet 28 L
1960 LOKEN 1871 ASKIM Gneisveien 12, 2020 SKEDSMOKORSET
TIf. 456 70 390 2133 GARDVIK TIf. 22 25 75 03
: TIf. 62 97 42 82 TIf. 905 50 356 :
- - AN J
4 4 N

7 UniProtect o 5 o 6 0 Truckopplaering SOR
5631%“135_;_/'%%9'\[‘1[)5\/0”( Norg ES TILRETTELAGT KOMPETANSEBYGGING

TIf. 56 58 16 49 ! Grovikstien 23, 4635 KRISTIANSAND S
Tratikkskoleforbund DRAMMEN Tif. 908 06 037

. J - L
e 4 N\
Norges Trafikkskoleforbund (NTSF) .
Leif Tronstads plass 6 Optimera AS Olav Askjer Kran & Transport AS
1%?723%2‘%2)"%\ Monter Stormarked Forus Grotaslia 3
' Maskinveien 7, 4033 STAVANGER 3176 UNDRUMSDAL
. TIf. 476 03 300 TIf. 916 89 051
Moller Bil |l L )
mMinde e N A
Kanalveien 3 - H Trans og Anl Power K-A Nicolaisen
5068 BERGEN B .
ackers gate 5 rattl I B
TIf. 24 03 13 00 3080 HOLMESTRAND
minde.audi.no Tif. 95935 949 nders Woie - 90768447
e
STUDIO SIGDAL DRAMMEN gedi 8 i
. 5 MNYBAKTE LOMPER Active Services AS
N Borgan Kjokken og Bad OG LEFSER! Sagaveien 66C
( Tordenskiolds gate 26 p e 1555 SON
3044 DRAMMEN TIf. 930 04 146
TIf. 32 88 88 90 3057 SOLBERGELVA -« TIf. 32 23 60 60
g J
4 N [ N\
\ASbjﬁ rn Nmss Enlreprenarens
i Firing & Thorsen AS‘
Bilhuset ¥ Wl Y Holmfossveien 12, 3282 KVELDE Nedrevei 8, 3153 HORTEN
Eidskogveien 48 L TIf. 331565 00 ) )
2211 KONGSVINGER - ~N
TIf. 62 82 14 60 Sletta Nesringspark
’ Breivikbrateveien 9, 1555 SON Franzefoss Gjenvinning AS Son VVS AS
TIf. 400 01 850 avd. Porsgrunn Elgvei
gveien 2
' Flood 22B, 3946 PORSGRUNN 1555 SON
T 3.‘2:%?;?,’:&2[,;%%9;2?3 O e 35 51 81 34 TIf. 934 48 809
g - AN J
e N\
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TIf. 64 97 69 69

TIf. 917 71 400

Smiuhagan 25 e e TIf. 63 95 89 00
2323 INGEBERG I www. follotaxi.ng
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